Indeling type en ernst allergie.

ERNSTIGE ALLERGIE

Ernstig, acuut

Kliniek passend bij ernstige acute allergische reactie (anafylaxie)
o Acuut en tegelijkertijd of kort na elkaar ontstaan van symptomen uit minimaal 2 verschillende orgaansystemen:
= Huid en slijmvliezen: gegeneraliseerde jeuk, urticaria, erytheem of angio-oedeem
= Bovenste en onderste luchtwegen: droge hoest, keelschrapen, dikke keel, benauwd, piepen
= Maagdarmkanaal: misselijkheid, braken, buikpijn of diarree
= Bloedcirculatie: systolisch bloeddruk < 90 mmHg of > 30% afname van systolische bloeddruk
o Oflage bloeddruk (systolisch < 90 mmHg of 30% daling) <2 uur na blootstelling aan waarschijnlijk allergeen

Ernstig, niet-acuut

Kliniek passend bij ernstige, niet-acute allergische reactie: Severe Cutaneous Reaction (SCAR) zoals AGEP, DRESS,
SIS/TEN:

o huiduitslag in combinatie met alarmsymptomen
= Koorts, lymfadenopathie, hepatosplenomegalie
= Blaren, pustels, vasculitis, purpura

= Verhoogde transaminasen, eosinofilie, leukopenie, proteinurie, laag complement
o (verlengde) opname als gevolg van reactie
o Blijvende schade als gevolg van reactie

NIET-ERNSTIGE ALLERGIE

(Datum waarop reactie plaatsvond bepaalt het beleid)

Niet-ernstig, acuut

Kliniek passend bij niet-ernstige acute allergische reactie
o Urticaria zonder betrokkenheid van een ander orgaansysteem

O Begin symptomen < 6 uur nainname of reactie op eerste dag van inname geneesmiddel
o Duur symptomen < 24 uur

Niet-ernstig,
niet-acuut

Kliniek passend bij niet-ernstige, niet-acute allergische reactie
o Huiduitslag (meestal maculopapuleus exantheem) zonder alarmsymptomen

o Begin huidsymptomen > 6 uur tot 2 weken (meestal 3 -10 dagen) na inname geneesmiddel
o Duur huiduitslag > 2 dagen
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